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有關參與體育運動事宜 
 
敬啟者： 
 

遵照教育局指示，體育科為必修科，故本校各級均設有體育課；除常規的體育課外，本

校每年均舉行陸運會和環河長跑賽，全校學生均須參與，讓學生鍛鍊體魄，增強體質，達致

全人發展的目的；另外，本校設多項課後體育學會，家長宜與子女詳細討論，選擇參加合適

的項目，並敦囑子女注意安全，遵守規則，以策安全。 
 
  學生倘因特殊理由(註)，需老師在體育課或活動時多加關顧，甚或不宜參加體育課或活動

者，請備醫生證明文件，並填寫附件「學生健康紀錄表」交回班主任，以便學校審批。 
 
  請於9月6日(星期五)或以前回覆，此資料只用作校內學生保健及健康紀錄存檔之用。家長

如有任何查詢，請於學校辦公時間致電體育科主任張美恩老師(電話：2150 1117)。 
 
  此致 
貴家長 
 
 
 
 _____________________________ 
 嗇色園主辦可藝中學校長 
 張建新謹啟 
二零二四年九月一日 
 
註：特殊理由指患有或曾經患有疾病 
例如： 六磷酸葡萄糖酸去氫素缺乏症、哮喘、腦癇病、高熱引致抽搐、腎病、心臟

病、血壓偏高/低、糖尿病、聽/聴覺不健全、血友病、貧血、任何血病、敏

感症狀、肺結核、曾進行手術……或其他。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


