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嗇色園主辦可藝中學 
學生事務通告(2024-2025 學年)第 16 號 

有關學會活動報名事宜 

 

敬啟者： 

 

本校一直注重學生之全人發展，適量的聯外活動可幫助學生發展多元智能，使學生能享

有一個均衡的學習經歷，並提高學生自信。在新高中課程中，教育局亦重視學生之「其他學

習經歷」，以提倡全人發展的重要性。現謹附上本學年之聯課活動簡介。 

 

  請家長和 貴子弟共同商討，選擇本學年參加之聯課活動，並請注意下列事項： 

 

（一） 中一學生必須從體藝課的學會中選其中 1 項，最多參加 2 個學會；中三學生必

須從學術之趣的學會中選其中 1 項，最多參加 2 個學會；中二及中四學生最多

參加 2 項，最少 1 項；中五及中六學生自由選擇參加與否，但不能多於 1 項。 

 

（二） 中一級的體藝課和中三級的學術之趣，為該級學生的必修項目，學生如須請假，

需依學校考勤手續。 

 

（三） 中一級的體藝課和中三級的學術之趣，校方會按同學的意願編配入隊，如同學

於限期內未有回覆，校方將隨機編配，不得退隊或轉隊。其他學會活動名額有

限，如報名人數超額，校方會抽籤決定。所有報名結果將於 9 月 17 日(星期二)

透過 eClass 應用程式通知，請 貴家長按時查閱有關的通知。 

 

（四） 各學會營運費用繁多，部份學會聘請專業導師教授、外訂場地、購買樂器……

等等，皆由學校支付，學生無須交費。如有個別獨立活動/項目需交費，會另函

通知 貴家長。 

 
  特此函達，誠邀家長鼓勵學生踴躍參加，於 2024 年 9 月 5 日(星期四)或之前，請 貴家

長於 eClass 手機程式回覆。如有垂詢，請致電本校向張美恩老師或李燕容老師查詢(2441 7100)。 
 

  此致 
貴家長 
 
 
 
 

 嗇色園主辦可藝中學校長 

張建新謹啟 

二零二四年九月一日 



2 
 

嗇色園主辦可藝中學 
【2024/25 年度學會活動一覽表】 

 學會編號及名稱 簡介 活動時間及地點 負責老師 

學 
術 
之 
趣 

1.藝萃坊(中文科) 
提高學生對中國文化的認識和興趣。 逢星期三午膳 1:05-1:45 

410 室 
章淑端老師

2.ENGLISH SOCIETY 

(英文科) 

活動包括：話劇、朗誦、出版刊物、寫作

及圍棋等。教授一些合唱英文歌曲技巧等

活動，並提供演出機會。 

逢星期二午膳 1:05-1:45 
G13B 

黃麗盈老師

Mr. 
MURRAY 

3.數學學會 
學習一些趣味及益智數學，歡迎男女同學

參加動腦筋。 
逢星期四放學 4:30-5:30 

310 室 
林愷敏老師 
蔡進軒老師 
趙家駿老師

4.商旅學會 

通過不同的桌上遊戲及影片欣賞，認識旅

遊與款待科及商科的領域，不同國家/種類

文化、世界各地的營商環境，讓同學放眼

世界。 

逢星期二午膳 1:05-1:45 
413 室 

符澤廣老師 
陳敏明老師

5.科技學會 
將科技融入日常生活當中，讓科技變得更

有趣味。 
逢星期二午膳 1:05-1:45 
設計與應用科技工場 

李柏基老師  
關敬耀老師

6.科學學會 

提高學生對科學的認識和興趣。 逢星期二午膳 1:05-1:45 
實驗室 

莊安琪老師 
饒志彬老師

胡家俊老師 
柳志皓老師

7.時事學會 
設計問答遊戲、製作壁報、報導時事 逢星期一放學 4:30-5:30 

E56 
朱栢純老師

8.家政學會 
教授烹飪一些有創意時尚菜式及設計時裝

等活動。 
逢星期二午膳 1:05-1:45 家

政室 
吳詠欣老師

9.美術學會 

通過舉行一些輕鬆有趣的工藝創作活動，

希望對美術有興趣的同學發揮個人創作潛

能及全面認識美術的世界，懂得用視覺藝

術形式去表達自己，加強溝通能力，加深

認識自己。 

逢星期三午膳 1:05-1:45 
視覺藝術 B 室 

李燕容老師

10.電腦學會 
學習不同編寫程式軟件，編程機械人，電

腦繪圖，智能家居等。 
逢星期三午膳 1:05-1:45 

CR 100 室 
盧耀光老師  
譚志偉老師

 11.地理學會 
地理學是探索地理及其特徵、居民和現象

的學問。 
逢星期一放學 4:30-5:30 

310 室 
黃幟梅老師

 12.中國歷史學會 

學習歷史，學生可以深入探尋過去的故

事，而這些故事都涉及不同地區、不同時

代人們的性格、道德、才智和精神。我們

可以從這諸般不同處、從不同的視角看待

生活，同時也豐富我們對生活的理解。 

逢星期四放學 4:30-5:30 
E56 

馮綺雯老師

體 

育 

類 

13.長跑學會 
學習長跑技巧，鍛練身體。 逢星期一早上 7:30-8:15 

學校/區內緩跑徑 
楊少娟老師

14.羽毛球學會 
提高學生羽毛球球技，並從中挑選較佳球

員，參與羽毛球比賽。 
逢星期一及三放學 

4:30-6:30 
禮堂 

蔡進軒老師

張美恩老師

15.田徑學會 

學習基本田徑技術，並從中挑選較佳運動

員，參與學界及聯校比賽。 
擲項： 

逢星期三放學 4:30-6:30 及

星期日 0930-1130 
跑項及跳項： 

逢星期二、四放學 
4:30-6:30 

學校/鄧肇堅運動場 

*容紫諾老師

楊少娟老師

張美恩老師
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 學會編號及名稱 簡介 活動時間及地點 負責老師 

16.攀石學會 

學習基本攀石技巧，考取 level one 攀石証

書，並從中挑選較佳學生考取 level two 攀
石証書。 

逢星期一放學 4:30-6:15 
學校攀石場 

張美恩老師

27.乒乓球學會 

學習乒乓球技術，除了可鍛鍊身體，還發

展反應、靈敏、協調和操作思維能力，更

能夠訓練出良好的心理素質。而且是一種

相對安全，不容易受傷的運動。 

逢星期四放學 4:30-6:30 及
星期六上午 9:30-11:30 

學生活動中心 

張美恩老師

28.足球學會 
學習基本球技，並從中挑選較佳球員，參

與學界比賽。 
逢星期一及三放學 

4:30-6:30 
學校/區內足球場 

容紫諾老師

29.籃球學會 
學習基本球技，並從中挑選較佳球員，參

與學界比賽。 
逢星期二及四放學  

4:30-6:30 
學校籃球場 

張美恩老師

興 

趣 

類 

17.心靈探索會 
心靈探索會會提供佛學知識和靜坐練習，

旨在幫助年輕人提升心靈健康，從而建立

有意義的人生。 

逢星期四午膳 1:05-1:45 
510 室 

符澤廣老師 
盧晉榮老師

18.校園小記者 
負責採訪和拍攝學校活動花絮，專訪校內

外人物。 
逢星期二午膳 1:05-1:45 

地下講學室 
葉汶雅老師 
黃麗盈老師

19.讀書會 
尋找一班書友，一起暢遊知識的海洋，淨化

心靈，齊閱讀，同分享。 
逢星期三午膳 1:05-1:45 

學校圖書館 
賴慧文老師

20.攝影學會 
攝影學會招有志學習攝影的同學，透過活

動和實踐，讓同學掌握相機的功能、並進

行創作。 

逢星期二放學 4:30-5:15 
物理實驗室 

林賢司老師

體

藝 

課 

21.雜耍學會 

外聘導師到校教授雜耍技巧，包括：扯

鈴、拋波、轉碟等。學有所成後，同學可

以在校內外參加表演節目，增強個人自信

心。 

逢星期二放學 4:30-6:00 
學生活動中心 

楊少娟老師

22.舞蹈學會 

舞蹈學會結集一班喜愛跳舞同學，學習不

雼舞種，創作編排舞蹈，包括：型格化，

較女性化的 jazz funk，以及拉丁舞，並參

加表演和比賽。 

逢星期一及三放學 
4:30-6:00 

學生活動中心 

楊少娟老師

23.龍獅國術學會 
學習獅藝及國術，參與公開比賽及接受邀

請表演助慶。 
逢星期二放學 4:30-6:00 

禮堂 
容紫諾老師  
盧晉榮老師

24.戲劇學會 
教授一些角色扮演技巧，劇本創作，舞台

技巧等活動。參與校際戲劇比賽，觀賞不

同類型戲劇演出。 

逢星期三放學 4:30-6:00 
視藝室 B 室 

李燕容老師

25.西洋樂隊 
流行音樂愛好者不容錯過的機會！由經驗

導師教授結他、低音結他、爵士鼓、鍵盤

及演唱，讓隊員在台上發光發亮。 

逢星期一放學 4:30-6:00 
視藝室 B 室/音樂室/E54 

梁咏欣老師

26.花式跳繩 
花式跳繩雖然只需要用一根繩子，但，它

最吸引人的地方在於可以自由發揮，創造

出各種有趣又好玩的花式動作。 

逢星期三放學 4:30-6:00 
510 室/禮堂舞台 

蕭國亮老師

 

27.乒乓球學會 

學習乒乓球，除了可以鍛鍊身體，還可發

展反應、靈敏、協調和操作思維能力，又

能夠訓練出良好的心理素質；而且是一種

相對安全，不易受傷的運動。 

逢星期四放學 4:30-6:30 及 
星期六上午 9:30-11:30 

學生活動中心 

張美恩老師

28.足球學會 
學習基本球技，並從中挑選較佳球員，參

與學界比賽。 
逢星期一及三放學 

4:30-6:30 
學校/區內足球場 

容紫諾老師

29.籃球學會 
學習基本球技，並從中挑選較佳球員，參

與學界比賽。 
逢星期二及四放學  

4:30-6:30 
學校籃球場 

張美恩老師
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嗇色園主辦可藝中學 

學會集會時間表 2024/25 

 

類

別 

時

段 

星期一 星期二 星期三 星期四 

學 午  2.ENGLISH  SOCIETY
1:05-1:45，EG13B 

1.藝萃坊(中文科) 
1:05-1:45，410 室 

 

術 息  4.商旅學會 
1:05-1:45，413 室 

9.美術學會 
1:05-1:45，視藝室 B 室

 

之   5. 科技學會 
1:05-1:45，科技工場 

10.電腦學會 
1:05-1:45，CR 100 室 

 

趣   6.科學學會 
1:05-1:45，實驗室 

  

   8.家政學會 
1:05-1:45，家政室 

  

 放 7.時事學會 
4:30-5:30，E56 

  3.數學學會 
4:30-5:30，310 室 

 學 11.地理學會 
4:30-5:30，310 室 

  12.中國歷史學會 
4:30-5:30，E56 

體 早

上 
13.長跑學會 

7:30-8:15，雨天操場 
   

育 放 14.羽毛球學會 
4:30-6:30，禮堂 

15.田徑學會(跑跳類) 
4:30-6:30，學校/運動場 

14.羽毛球學會 
4:30-6:30，禮堂 

15.田徑學會(跑跳類) 
4:30-6:30，學校/運動場 

類 學 16.攀石學會 
4:30-6:15，可藝攀石場 

29.籃球學會 
4:30-6:30，籃球場 

15.田徑學會(擲類) 
4:30-6:30，學校/運動場 

*另星期日上午 9:30-11:30 

27.乒乓球學會 
4:30-6:30，學生活動中心 

*另星期六上午 9:30-11:30

  28.足球學會 
4:30-6:30 學校/區內足球場 

 28.足球學會 
4:30-6:30 學校/區內足球場 

29.籃球學會 
4:30-6:30，籃球場 

興

趣 
午

息 
 18.校園小記者 

1:05-1:45，地下講學室 
19.讀書會 

1:05-1:45，圖書館 
17.心靈探索會 

1:05-1:45，510室 

類 放

學 
 20.攝影學會 

4:30-5:15，物理實驗室 
  

體 放 22.舞蹈學會 
4:30-6:00，學生活動中心 

21.雜耍學會 
4:30-6:00，學生活動中心 

22.舞蹈學會 
4:30-6:00，學生活動中心 

27.乒乓球學會 
4:30-6:30，學生活動中心 

*另星期六上午 9:30-11:30

藝 學 25.西洋樂隊 
4:30-6:00 視藝室 B/音樂室 

23.龍獅國術學會 
4:30-6:00，禮堂 

24.戲劇學會 
4:30-6:00，視藝室 B 

29.籃球學會 
4:30-6:30，籃球場 

課  28.足球學會 
4:30-6:30 學校/區內足球場 

29.籃球學會 
4:30-6:30，籃球場 

26. 花式跳繩 
4:30-6:00 禮堂舞台/510 室 

 

    28.足球學會 
4:30-6:30 學校/區內足球場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


